& T.C. MiLLi EGiTiM BAKANLIGI Yetenek Sinavi ile Ogrenci Alan Okullara Basvuru e-Kilavuzu

ORTAOGRETIM GENEL MUDURLUGU 2024
EK-6
SPOR LISESI SINAV DEGERLENDIRME OLCUTLERI CIZELGESI
YETENEK YERLESTIRME .
YETENEK SINAVININ HESAPLANMASI SINAV PUANININ YER;SinrME
PUANI HESAPLANMASI
1- Fiziksel uygunluk Yapilacak olan testler 70 Puan
Farkli motor &zelliklerini
a- Koordinasyon . 45
test eden istasyonlardan
Uzan-eris testi yatay veya
Esneklik . X § yatay vey
b dikey bicimde 10
K Durarak dikey sicrama veya
uvvet durarak uzun atlama testi
Sirat 20, 30 veya 60 m surat testi
c- 20 m. mekik testi veya 800 15
Dayaniklilik
m. kiz, 1200 m. erkek kosu
2- Ritim 15 Puan
3- Sporcu Ge¢cmisi 15 Puan
a-Takim Sporlari Milli Sporcu Turkiye Sampiyo- 15 Puan
nasi 1-4. lugu
Tiirkiye Sampiyonasi 1. ligi 13 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 2. ligi 12 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 3. [Gg 11 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 4. [Gg 10 Puan
Turkiye Sampiyonasi 5-8. ligi 9 Puan Yetenek "
Sinav pua- | OBP'nin
Grup 1. ligi 7 Puan ninin
| %30u
il 1. ligi 5 Puan % 70
il 2. ligi 4 Puan
i13. lagu 3 Puan
il 4. lag 2 Puan
b- Bireysel Sporlar Milli Sporcu Tiirkiye Sampiyo- 15 Puan
nasi 1-4. lagu
Tiirkiye Sampiyonasi 1. ligi 13 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 2. ligi 12 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 3. [Gg 11 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 4. [Gg 10 Puan
Turkiye Sampiyonasi 5-10. 9 Puan
lugu
Grup 1. ligi 7 Puan
i1, ligi 5Puan
il2. ligi 4Puan
il 3. lag 3 Puan
il 4. liga 2Puan

Aciklamalar :

1- Fiziksel uygunluk testlerinden koordinasyon testi buttin sinavlarda uygulanmak zorundadir. Bu testle birlikte toplam u¢ testin uygulanmasi gerekmek-
tedir. Komisyon bu testlerden dayaniklilik-siirat testlerinden birini, esneklik-kuvvet testlerinden birini segmek zorundadir (tematik program uygulanan
spor liseleri branslarina gére koordinasyon parkurunu diizenleyebilirler).

2- Sporcu 6zge¢misi degerlendirilirken birden fazla kategoride derecesi bulunan adaylarin en yiksek puani aldigi kategori degerlendirilecektir.

3- Sporcu 6zgecmisinde adaylarin durumlarini ilgili federasyonlardan veya Genclik ve Spor il/ilce Miidirliiklerinden belgelendirmesi gerekmektedir
(tematik program uygulanan spor liselerinde ise kendi alanlarindaki sporcu 6zge¢misi belgeleri degerlendirilecektir).

4- Ritim degerlendirmesi spor alanina yonelik yapilacaktir.

5- Sporcu ge¢misi ile ilgili puanlama yapilirken okul spor faaliyetlerinde alinan dereceler ile ilgili brans federasyonlarinin Tiirkiye Sampiyonalarinda alinan
dereceler degerlendirmeye alinacaktir.

* Grup maglarinda/miisabakalarinda, grup birincisi olanlara veya bir (st tura gitmeye hak kazananlara grup puani olarak 7 puan verilecektir.




